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Doktorunuzdan size ‘saglik raporu’ (baska deyisle doktor raporu) veremedigini 8grendiniz. Bu dogrudur.
Doktorunuz bu konuda KNMG adli doktorlarin mesleki 6rgiiti tarafindan diizenlenen kurallara uygun

olarak hareket etmistir.

Saglik raporu, hasta olarak sizin ve belli seyleri
yapip yapamadiginiza dair (saglik) uygunlugunuz
veya uygun olmadiginiz hakkinda bir kani iceren
yazili belgedir. Bunlarin 6rnekleri: is gérebilme,
araba slirebilme, okula gidebilme, cocuklara iyi
bakabilme, seyahat edebilme veya park etme
ruhsatina veya uyarlanmis konuta hakkina sahip
olma gibi islemlerdir.

Bu tur saglik raporlari sadece tarafsiz bir doktor
tarafindan verilebilir, yani kiginin 'kendi’ doktoru
tarafindan verilemez. Béyle bir doktor durumunuz
hakkinda kendi degerlendirmesini yapabilir. Buna
izin verdiginizde o doktor sizinle ilgili ek bilgiyi sizi
tedavi eden doktor(lar)dan da isteyebilir.

Sizi tedavi eden doktorun tedavinizle
yogunlasabilmesi gerekir. Bunun igin sizinle olan
saglam bir gliven iligkisi 5nemlidir. Sizi tedavi eden
doktorunuz sizin igin olumlu olmayan bir karar
verdiginde bu guven iliskisi bozulabilir. Sizinle

doktorunuz arasinda bundan dolayi ihtilaf olmasinin

onlenmesi gerekir. Bu nedenle tedavi ile sizin belli
olanaklara hakkiniz olup olmadigini degerlendirme
arasinda kesin bir sinir bulunmalidir. Béylece

tedaviniz icin gerekli olan tim bilgileri doktorunuza

vermenizin bir engeli kalmaz.
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Ayrica bagvuruda bulundugunuz olanagin taninmasi
icin 6zel sartlari bilen bir doktor tarafindan ilgili
muayenenin yapilmasi da sizin icin dnemlidir. Kendi
doktorunuz konu hakkinda tiim bilgilere sahip
degildir. Bundan dolayi kendi doktorunuzun da sizin
hakkinizda saglam bir kani sunmasi miimkiin olmaz.

1. Saglik raporu isteyen makamdan kendin saglk
durumunuz hakkinda beyanda bulunmanizin
yeterli olup olmadigini sorabilirsiniz. icabinda
bu tarafinizca doldurulacak soru listesi seklinde
yapilabilir.

2. Sizi tedavi eden doktordan saglik dosyanizin,
saglik durumunuz hakkinda belli 6nemli hususlar
belirtilen béliminin bir suretini isteyebilirsiniz.
Ornegin bunlar yiiriime testi sonucu, gérme
Ol¢limili sonucu vs. olabilir. Bunlari o zaman saglik
raporu isteyen makama génderebilirsiniz.

3. Gerekli degerlendirme icin tedavi altinda
bulunmadiginiz konu hakkinda uzman bir doktora
bagvurabilirsiniz. Bu doktor da sizi tedavi eden
doktordan saglik durumunuz hakkindaki fiili bilgi
isteyebilir ve bu bilgiyi degerlendirmesinde
kullanabilir. Bunu da ancak siz buna izin
verdiginizde yapilabilir.

4. Sizden saglik raporu isteyen makamdan sizin icin
tarafsiz bir doktor bulmalarini isteyebilirsiniz.



